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Maria Starowieyska , Prawdzic” (1896-1951)
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(1939-1945) Il wojna Swiatowa
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Pielegniarka, dziataczka spoteczna. Niesienie pomocy ofiarom wojny tgczyta ze
stuzbg w ZWZ-AK. Jej pdzniejszy przetozony w konspiracji ppor. Wactaw Bninski
wspominat: ,byta pielegniarka z zawodu i powotania”.


https://przystanekhistoria.pl
https://przystanekhistoria.pl/pa2/tematy/armia-krajowa/105535,Maria-Starowieyska-Prawdzic-1896-1951.html
https://przystanekhistoria.pl/pa2/polska-xx-wieku/#1939-1945-II-wojna-światowa

Maria Starowieyska urodzita sie 10 grudnia 1896 r. we Lwowie, w rodzinie ziemianskiej, jako czwarta z
szesciorga rodzenstwa. Ojciec Stanistaw byt doktorem praw, postem do Sejmu Krajowego Galicji i Rady
Panstwa w Wiedniu, a po odzyskaniu przez Polske niepodlegtosci postem na Sejm Ustawodawczy. Matka,
Amelia z tubienskich, dziataczka katolicka, prowadzita wsréd okolicznej ludnosci ozywione prace spoteczne.
Atmosfera domu rodzinnego, wzmocniona wzorcami dziatalnosci siéstr matki (zwtaszcza Rézy tubienskiej)
oraz ukonczenie nowatorskiego wéwczas gimnazjum urszulanek we Lwowie, uksztattowaty osobowos$¢ Marii.

W 1926 r. w Krakowie, gdzie po $mierci ojca zamieszkata wraz matka, rozpoczeta nauke w Uniwersyteckiej
Szkole Pielegniarek i Opiekunek Zdrowia (Higienistek). W 1929 r. uzyskata prawo wykonywania zawodu
pielegniarki i podjeta prace jako instruktorka szkolna w Poradni Przeciwgruzliczej powstajgcego w Krakowie
Uniwersyteckiego Osrodka Zdrowia. Jej pdzniejszy przetozony w konspiracji ppor. Wactaw Bninski wspominat:

~byta pielegniarkg z zawodu i powotania”,

a starsza siostra Zofia Starowieyska-Morstinowa zapamietata jg

»W biatym fartuchu, wysoka, w ruchach szybka, troche majestatyczng”.

Jednoczesnie Maria Starowieyska zaangazowata sie w szeroko zakrojong dziatalnos¢ charytatywna.
Szczegblnym obszarem jej aktywnosci byta pomoc dla pozamatzenskich dzieci i ich matek prowadzona z
inspiracji i z pomoca Rézy tubienskiej. W Krakowie rozpoczety dziatalno$¢ schronisko dla samotnych matek
oraz ztobek dla porzuconych niemowlat, wéwczas przedsiewziecia pionierskie.
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Maria Starowieyska podczas
okupacji niemieckiej. Fot.
Centralne Archiwum
Pielegniarstwa Polskiego im.

Barbary Purtak

Ponadto Maria wraz z matka zatozyty tzw. lotne biblioteki dla ubogiej mtodziezy oraz propagowaty
czytelnictwo wsrdd chorych przebywajgcych na oddziatach szpitalnych. Przez wspdétpracownikéw byta
postrzegana jako tytan pracy, zawsze gotowa do stuzenia pomoca. Site czerpata z gtebokiej wiary.
Jednoczesnie tatwo nawigzywata kontakty i odznaczata sie ogromnym poczuciem humoru.

Pomoc przesiedlencom

Wybuch wojny przyniést nowe wyzwania na polu pracy charytatywnej. Starowieyska od pierwszych dni
wrzesnia 1939 r. wigczyta sie w pomoc dla ofiar wojny - uciekinieréw, przesiedlencéw, jencéw. Od
pazdziernika petnita obowigzki zastepczyni Rézy tubienskiej, przewodniczacej Sekcji Charytatywnej
Obywatelskiego Komitetu Pomocy w Krakowie.

Po wigczeniu Komitetu w struktury Rady Gtdwnej Opiekunczej oraz pozbawieniu tubienskiej przez wtadze
niemieckie mozliwosci pracy w tej instytucji, Maria, jesienig 1942 r., staneta na czele dziatu Opieka nad
Przesiedlonymi i UchodZcami. Jej zastepczynig byta Hanna Chrzanowska (btogostawiona Kosciota), z ktdérg
wspotpracowata i przyjaznita sie jeszcze przed wojng. Kierowany przez obie panie dziat udzielat pomocy
doraznej oraz miat rzesze statych podopiecznych. Prowadzit kuchnie, herbaciarnie dworcowe, domy
noclegowe, zaktady dla przesiedlonych.

Cho¢ RGO i jej lokalne agendy funkcjonowaty oficjalnie, to liczne ograniczenia narzucone przez wtadze
niemieckie, a takze chec niesienia pomocy osobom zagrozonym represjami powodowaty, ze czesc¢
pracownikéw podejmowata dziatania niejawne. Wsrdd nich byty Starowieyska i Chrzanowska - S$wiadome
konsekwencji, jakie niosto tamanie okupacyjnego porzadku. Helena Matoga, autorka biografii wybitnych
polskich pielegniarek, zauwaza:

~Praca w Dziale nie mogta budzi¢ zadnych zastrzezeh wtadz niemieckich, zbyt duzo byto do ukrycia, zbyt

wiele mogto kosztowad najdrobniejsze niedbalstwo i niedyskrecja”.



tacznosc z wiezniami

Wiekszos¢ codziennych spraw zwigzanych z prowadzeniem dziatu Opieka nad Przesiedlonymi i Uchodzcami
brata na siebie Chrzanowska, poniewaz Starowieyska od poczatku okupacji byta silnie zaangazowana w
dziatalnos¢ konspiracyjng. Bninski odnotowat, ze

»0d jesieni 1939 r. byta zwigzana z ZWZ dla kontaktéw z wieZniami i jehcami”.

Podziemie w naturalny sposéb nawigzato wspotprace z krakowskimi strukturami charytatywnymi zajmujacymi
sie pomocg uwiezionym (dziat Opieki nad WiezZniami i ich Rodzinami popularnie zwany ,Patronatem”) i tg
droga starato sie uzyskac informacje i dotrze¢ do aresztowanych konspiratoréw. Poniewaz Maria znalazta sie w
gronie 0s8b Scisle wspotpracujgcych z ,Patronatem”, wiec raporty podziemia dotyczace wiezienia policyjnego
Montelupich byty weryfikowane m.in. w oparciu o dostarczone przez nig informacje.

Pracowniczki dziatu Opieki
Domowej Sekcji Charytatywnej
Obywatelskiego Komitetu
Pomocy (przeksztatconej w dziat:
Opieka nad Przesiedlonymi i
UchodzZcami Polskiego Komitetu
Opiekunczego Krakéw-miasto). O
lewej stoja: czwarta Maria

Starowieyska, piata Hanna
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Chrzanowska, kierowniczka
dziatu. Fot. Centralne Archiwum
Pielegniarstwa Polskiego im.

Barbary Purtak

Weszta takze w sktad zespotu sprawujgcego kontrole nad nielegalnymi funduszami ,Patronatu” (tzw. lewa
kasa), pochodzacymi m.in. od wtadz Polski Podziemnej, na pomoc dla aresztowanych konspiratoréw i ich
rodzin.

Dziataniami na rzecz wiezniéw, jehcéw, czy oséb zagrozonych aresztowaniem Starowieyska zajmowata sie
réwniez w ramach zatozonej przez ziemian konspiracyjnej organizacji ,Uprawa” (pdézniej ,Tarcza”), ktérej
gtéwnym zadaniem byto stworzenie materialnego zaplecza dla ZWZ-AK.

Swoje liczne kontakty rodzinne i towarzyskie wykorzystywata wspétorganizujac trasy kurierskie na Wegry oraz
w akcjach ratowania oséb ukrywajacych sie. Do jej zadah w konspiracji nalezato takze prowadzenie tzw.
zagrozen czyli zbieranie informacji o potencjalnych niemieckich dziataniach represyjnych.

Kwatera komendanta

W 1943 r. Maria Starowieyska weszta w sktad tzw. Scistego sztabu komendanta krakowskiego Okregu AK ptk.
Jézefa Spychalskiego ps. ,Luty”. Postugiwata sie pseudonimem ,Prawdzic”. Adiutant Spychalskiego ppor.
Bninski wspominat:

»Miedzy innymi z racji niezwyktych zdolnosci obserwacyjnych, niezwyktej dyskrecji i taktu, a takze
powierzchownosci i sposobu bycia nie dopuszczajgcego domystdw, ze jest »gteboka konspiratorka«, byta dla
ptka J. Spychalskiego cennym Zrédtem informacji, a takze opinii dos¢ czesto o charakterze
kontrwywiadowczym”.

Latem 1943 r., po $mierci matki, Maria przeznaczyta swoje mieszkanie przy ul. Karmelickiej 45 na kwatere
noclegowg dla komendanta okregu. Sama zajmowata tylko jeden pokdj. Zreszty jeszcze za zycia Amelii
Starowieyskiej przez mieszkanie przewijato sie mndstwo oséb potrzebujacych dachu nad gtowa, odbywaty sie
wieczory literackie, podczas ktérych czytano zakazane utwory.

Po raz pierwszy Maria zostata aresztowana w 1943 r. w kawiarni, w ktérej funkcjonowat punkt kontaktowy AK.
Wéwczas zwolniono ja po kilku godzinach. Po raz drugi Niemcy aresztowali ja w listopadzie 1944 r. Zostata
osadzona na Montelupich i poddana $ledztwu, a w grudniu 1944 r. przewieziona do KL Ravensbrick. Do
Krakowa wrdcita latem 1945 r. w bardzo ztym stanie zdrowia.



Ostatnia runda

W powojennej rzeczywistosci kontynuowata dziatalno$¢ spoteczng prowadzac dom dla matek i ztobek, w
ktérego budynku zamieszkata. Nie zaprzestata tez dziatalnosci konspiracyjnej. Bninski napisat:

»W jesieni 1945 r. przytaczyta sie do nastepnej rundy zmagan o niepodlegtosé¢ w szeregach WiN-u”.

W Zrzeszeniu ,Wolnos¢ i Niezawistos¢” petnita funkcje tgczniczki na zagranice. W jej mieszkaniu przy ul.
Karmelickiej UB urzadzit kociot, ale ona sama unikneta aresztowania. Zmarta 26 lutego 1951 r. w wyniku
choroby nowotworowej.

Tekst pochodzi z serii Matopolscy Bohaterowie Armii Krajowej
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