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Robert Maktowicz prezentujgc w jednej ze swoich ksigzek kuchnie monarchii
austro-wegierskiej, przywotuje scene z zotnierzem Il Brygady Legiondw,
ktéremu zapach lesnych owocéw przywotat w pamieci smak domowego
chtodnika z poziomek.
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Jesli wiemy, co zwykle jadali legionisci na froncie, to btogie wspomnienie nie powinno nas wcale dziwi¢. O
takich frykasach w kuchni polowej nikt nawet nie myslat.

Bez kuchni polowych ...

Poczatkowo oddziaty strzelcdw J6zefa Pitsudskiego nie miaty na wyposazeniu kuchni polowych,

~Wiec jadacy przodem kucharze musieli rozpala¢ ogniska i rozpoczyna¢ gotowanie w chwili, gdy czoto

kolumny przymaszerowato na kwatere”

- wspominat Roman Starzynski. Widok gotujgcego sie w wielkich kottach obiadu niezmiernie cieszyt
umeczonych zotnierzy. Podobnie byto w przypadku tworzacego sie w okolicach Piotrkowa Trybunalskiego
legionowego 4 putku piechoty. Z braku wtasnej kuchni zotnierze stotowali sie u miejscowej ludnosci. W
warunkach wojennych nawet zyczliwie ustosunkowanym do Legionéw trudno byto jednak sprosta¢ wyzywieniu
wojska. Kazdy skromny obiad wydawat sie w takich warunkach wykwintng uczta.

Kuchnia polowa | Brygady
Legionéw, 1915 r. Fot. NAC

... i Z kuchniami bez kottow
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W koncu jednak strzelcy otrzymali nowoczesne kuchnie, w ktérych mozna byto gotowa¢ nawet podczas
marszu. Na kazda kompanie (w kawalerii szwadron, a w artylerii baterie) przypadat zwykle jeden wéz
prowiantowy i jedna kuchnia, chociaz przepisy sanitarne dla Legionédw z 1914 r. méwity, ze kazda kompania
powinna miec 2 lub 3 kuchnie polowe. Zaopatrzenie pobierano z magazynéw austriackich, a scislej ze stacji
fasunkowych (Fassungsstelle) rozmieszczonych najczesciej przy dworcach kolejowych.

Wspomnienia legionistéw pokazujg, ze liczba kottéw na kompanie byta zbyt mata, co sprawiato, ze czasami
nie dla wszystkich zotnierzy wystarczato positkdw.

~Kottdow niestety jest mato, totez kto pierwszy sie dostanie, ten zje, dla reszty moze zabrakng¢”

- narzekat Starzynski. W takiej sytuacji ratowano sie kupujac cokolwiek do jedzenia u okolicznych chtopéw,
nawet jesli byto to tylko kwasne mleko, ser czy jajka. Czesto jednak posuwano sie do rekwizycji, co
wywotywato niezadowolenie mieszkancéw wsi.

Kuchnia polowa Strzelcéow, 1914

r. Fot. NAC

Niedostateczna ilos¢ kottdéw powodowata zresztg niecodzienne sytuacje. Wspominat Starzynski:

»~Wtem - alarm! Zbiérka! Kotty pakowad! | oto widze, jak wylewajg niedogotowang kasze ku rozpaczy tych
zotnierzy, ktérzy zywnosci we wsi nie znalezli, a od 24 godzin nic w ustach nie mieli”.
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Nie byto to jednorazowe wydarzenie, poniewaz podobna historie w swoim pamietniku opisat Wilhelm
Wilczyhski:

»P0 przybyciu na kwatery nowy rozkaz: Pakowac sie kompletnie i ze wszystkim stang¢ na zbiérke do
wymarszu. Ugotowany obiad w naszych oczach wywalaja z kottéw, a kotty tadujg na wozy. (...) Gtodni
jesteSmy jak psy, zatujac na prézno zmarnowanego obiadu; przeklinamy to zarzadzenie, w wyniku ktérego

ttusciutka zupa z obfitg iloscia smacznego miesa znalazta sie na trawniku...”.

Kuchnia polowa Il Brygady
Legionow, 1915 r. Fot. Biblioteka
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Kawa, mieso, tyton

Nieodtgcznym towarzyszem zotnierzy byta kawa (pod koniec wojny zastepowana przez kawe zbozowg),
podawana przy kazdej okazji. Czasami nawet zastepowata obiad. Mimo to zotnierze cenili sobie menazke
cieptej kawy, szczegdlnie po nieprzespanej nocy na biwaku.

0 to, co w kottach miato sie znalez¢, dbato zaopatrzenie. Zdaniem Starzynskiego

~Stodki jest zywot sierzanta prowiantowego na wojnie. Siedziat sobie za stotem i pataszowat obfitg
jajecznice, ktdérg mu przystojna gosposia podsuwata. A ja po catodziennym poscie za niego staratem sie o

mleko dla kompanii, i ostatecznie nie wiem , czy po pét szklanki wypadnie...”
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Jeden bochenek na pieciu

Na wojnie nie tylko jako$¢ otrzymywanych positkdw bywata czasami problematyczna. Nawet najlepsze danie
bowiem przestaje smakowac, kiedy spozywa sie je na $niadanie, obiad i kolacje kilka dni z rzedu. Tak byto na
przyktad, kiedy w pobranym z austriackiego magazynu prowiancie znalazt sie gtdwnie... ser holenderski,
ktérego byto bardzo duzo. Zwykle jednak legionista mogt liczy¢ na swieze mieso, ale i konserwy miesne,
warzywa, ryz, suchary i... tyton, ktéry zaliczano do racji zywnosciowych. Czasami wydawano wino lub herbate
z rumem.

Nieodtgcznym towarzyszem zotnierzy byta
kawa (pod koniec wojny zastepowana przez
kawe zbozowg), podawana przy kazdej okazji.
Czasami nawet zastepowata obiad. Mimo to
zotnierze cenili sobie menazke cieptej kawy,
szczegOlnie po nieprzespanej nocy na biwaku.

Nie zawsze byta mozliwos¢ szybkiego dostarczenia zaopatrzenia. Wraz z przesuwaniem frontu na wschéd
wojsko oddalato sie od swojego zaplecza, a tabory prowiantowe nie byty w stanie nadazy¢ za nacierajgcymi
oddziatami. Wtedy dochodzito do sytuacji, ze gtdd zaczynat dokuczad legionistom. Szczegdlnie brak byto
chleba. Gdy na poczatku wojny zotnierz dostawat po %2 bochenka (1/2 kg), to od czasu przejscia Bugu
(sierpien 1915 r.) jeden bochenek dzielono juz na pieciu zotnierzy (200 gr.) Przedtuzajaca sie wojna odbita sie
réwniez na racjach zywnosciowych - chleb byt coraz gorszej jakosci, a wotowine czy wieprzowine zastepowata
czesto konina.Coraz czesciej ,serwowano” zupe z brukwi. Dlatego konieczne stato sie tzw. ,samowyzywienie
sie”. W tym celu legionisci zawigzywali ,sitwy”, czyli spétki dwu lub wiecej zotnierzy, ktérzy wspdlnie
zdobywali jedzenie i gotowali, dzielgc wszystko po réwno pomiedzy siebie.



Kuchnia polowa | Brygady
Legionow Polskich w Karasinie na
Wotyniu, 1916 r. Fot. Biblioteka
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»Samowyzywienie”

Przejawy ,samowyzywienia” byty rézne. Zotierze kopali w polu ziemniaki, buraki i prébowali je gotowad,
chocby bez soli. Jesli mozna byto pali¢ ogniska, to piekli w nich kartofle. Czasami napotykali jakie$ zabtgkane
swinie czy owce, ktére natychmiast szty pod ndz. Zdarzato sie oddziatom legionowym trafi¢ do
niespladrowanej wczesniej wsi, ktérej mieszkancy w obawie o swoje zycie opuscili zabudowania i schronili sie
w lasach. Wéwczas caty pozostawiony na miejscu dobytek pozostawat na tasce zdobywcéw. Ponownie
odwotajmy sie do wspomnien Starzynskiego:

~Wies pospiesznie ewakuowana zawiera rzeczy cenne: dréb, prosieta, owoce, midd. A to raj dla zotnierza!

Caty dzien spedzamy we wsi. Objadamy sie za wszystkie czasy.”

| dalej podobnie:

»Wie$ znowu niespalona. | znowu wszystkiego dosta¢ mozna, co tylko wie$ posiada. Zwtaszcza duzo tu
pasiek, wiec uzywamy na miodzie. Chtopcy tak sie zapalili do wybierania miodu, ze prawie cata kompania

zostata pokasana przez pszczoty”.
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W opuszczonej catkowicie i w poptochu wsi Moszczona, nieopodal Kowla, mieszkancy pozostawili mnéstwo
zywnosci i wszelkich zapaséw. Chociaz wiec kuchnie polowe ugrzezty gdzies w drodze, legionisci mieli co jesc.
Na kolacje w tym dniu byty ziemniaki na stoninie, groch, herbata, kawa i swiezo upieczony znakomity chleb
razowy. Trzeba byto by¢ jednak ostroznym. Zdarzato sie, ze badania lekarskie stwierdzity w zajetej wsi
cholere, wiec jedzenie znalezionych na miejscu jarzyn i owocdw oraz korzystanie ze studni byto zabronione.

Dodajmy, ze stabe i niewystarczajgce odzywianie powodowato liczne zachorowania na czerwonke
(dyzenterie).

Kuchnia polowa Legiondw,
1915-1918 r. Fot. Biblioteka
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»Zabodajnia” w Szczypiornie

Jednak najtrudniejszym momentem, jaki przyszto legionistom przezy¢, byt ob6z internowania w Szczypiornie.
Obozowe wspomnienia podkreslaja skrajnie trudne warunki egzystencji. Sytuacje pogarszaty gtodowe racje
zywnosciowe. Kazdy legionista otrzymywat dziennie porcje chleba, kawy i zupy gotowanej z lisci buraczanych,

chwastéw, cuchnacych ryb czy ikry. Troche lepsze jedzenie dostawali chorzy w szpitalu.

Wspomnienia legionistéw petne sg opiséw niezbyt zachecajgco wygladajgcego i smakujgcego pozywienia.
Stefan Koztowski na przyktad zapamietat, ze

»Dali nam zupy z jakiegos$ zielska, ktérej duzo legunéw nie jadto zupetnie”.

Podobne wrazenia miat Wactaw Kobytecki:
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»Nalano i mnie tej... nazwijmy to zupa, bo dotgd nie wiem co to byto. Kolor miato biato-fioletowy. Bardzo

ptynne, bez zadnych domieszek. (...) Jakkolwiek gtdd to najlepszy kucharz, ale jako$ apetyt nie przychodzit”.

Legendy obozowe moéwity nawet o tym, ze do zupy dodawane sg zamiast miesa zaby, kijanki i Slimaki. Stad
tez kuchnie obozowg zaczeto nazywac ,,zabodajnia”.

Positek w baraku obozowym dila
internowanych legionistow w
Szczypiornie, 1917-1918 r. Fot.
NAC

Gtodowe porcje obozowe uzupetniane byty przez Komitet Opieki nad Jencami. Dostarczat on co dzien kilkaset
bochenkdéw chleba i innych artykutéw zywnosciowych. Taka pomoc miata nie tylko wymiar materialny, ale
takze psychiczny, utwierdzata bowiem legionistéw w ich postanowieniu odmowy przysiegi. Zdaniem
niektdrych historykéw fatalne wyzywienie, ktére ledwo pozwalato przezy¢, byto celowym zabiegiem Niemcow.
Prébowali oni gtodem wyméc na legionistach wstgpienie do Polnische Wehrmacht. Nie do konca jest to jednak
prawda. Pod koniec wojny wtasciwie w catej Europie panowat wielki niedostatek zywnosci. Probleméw tych
doswiadczyli tez legionisci, szczegdlnie w obozach dla internowanych. Dtugo jeszcze po zakonczeniu wojny
sytuacja zywnosciowa nie wrécita do normy.
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