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Niemiecka fapanka na ulicach Wotomina koto Warszawy. Fot. AIPN

ARTYKUL

»ROzpacz nasza byta ogromna” - rodziny
aresztowanych podczas okupacji niemieckiej

OKRES HISTORYCZNY

(1939-1945) Il wojna Swiatowa
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Przezywanie utraty bliskich osdb nie wigze sie wytgcznie z czasem konfliktow
zbrojnych. Niemniej doSwiadczenie okupacji niemieckiej ziem polskich w latach
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1939-1945 odcisneto silne pietno na sferze domowe,;.

Destrukcja domu spowodowana utratg bliskich nabrata nowych cech zwigzanych z terrorem stosowanym
przez okupanta. Aresztowanie i Smier¢ tysiecy wieznidw oznaczaty gehenne dla ich rodzin.

Terror stosowany przez Niemcdw na terenie Generalnego Gubernatorstwa dotyczyt potencjalnie wszystkich
polskich mieszkancéw (tekst nie bedzie poruszat tematyki zwigzanej z zagtada Zydéw). Niemniej do wiezien i
obozéw trafiali przede wszystkim mezczyzni, zwtaszcza mtodzi i w srednim wieku. Szacunkowo przyjmuje sie,
ze stanowili dwie trzecie aresztowanych w okupowanej Polsce. Udziatem rodzin, a w szczeg6lnosci
pozostatych na wolnosci kobiet, byto mierzenie sie z czasowg lub nieodwracalng utratg mezéw, ojcéw, synéw,
co wywotywato bolesnie odczuwane nastepstwa w aspekcie psychicznym i materialnym.

Pierwszy wstrzas
Pierwszym wstrzasem byt moment aresztowania. ,Nie umiem opisac szoku, jaki przezylisSmy”, napisata jedna z

kobiet. Rodziny, w tym matoletnie dzieci byty niejednokrotnie Swiadkami brutalnosci stosowanej wobec
zabieranych z domu najblizszych. Do tego dochodzit strach przed kolejnymi represjami:

»Zaczetam sie strasznie ba¢, ze pewnie przyjdg i po mnie, dziecko zostanie bez rodzicéw”.
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Poszukiwanie informacji

W pierwszym okresie po uwiezieniu koncentrowano sie na ustaleniu miejsca pobytu aresztowanego,
poszukiwaniu kontaktu z nim. Nawet gdy rodzina lub znajomi byli Swiadkami aresztowania, nie oznaczato to
otrzymania wiadomosci 0 miejscu przetrzymywania wieznia i jego dalszych losach. Okupacyjne wiezienia i
obozy byty miejscem scistej izolacji. Kontakty ze Swiatem zewnetrznym byty zabronione, a wieZzniom
politycznym nie przystugiwata pomoc prawna ani mozliwos¢ odwotania sie, gdyz pobyt w wiezieniu i obozie
najczesciej nie byt wynikiem kary sagdowej, a obowigzujgce regulaminy byty fikcja. Poszukujacy informacji o
uwiezionych byli w zasadzie zdani na samych siebie, na wtasng przedsiebiorczos¢ i wytrwatos¢, czasami na tut
szczescia. W niemieckich urzedach bardzo niechetnie udzielano informacji. Wiadomosci szukano za
posrednictwem RGO lub o0séb, ktére uwazano za wptywowe. Szczegdlnie cenne byty listy lub inne wiadomosci
przekazane z wiezienia lub obozu bezposrednio od aresztowanego.

Proby niesienia pomocy

Po ustaleniu miejsca przebywania uwiezionego podejmowano proby niesienia pomocy i starania o uwolnienie.

~Wysytatam paczki zywnosciowe i pienigdze, wiec moje zycie koncentrowato sie wokét tych spraw jako

najwazniejszych”

- wspominata zona aresztowanego Mariana Gérkiewicza.

Starajac sie o uwolnienie wieznia podejmowano konkretne dziatania - pisano podania, szukano kontaktéw z
osobami, ktére, jak wierzono, mogty poméc, wreczano olbrzymie fapéwki. Karolina Lanckronska napisata:

»Na te cele zostaty wydane olbrzymie pienigdze polskie w ciggu dtugich lat okupacji. Oczywiscie cel bywat
osiggany nadzwyczajnie rzadko. Dziato sie to zwykle tak: po aresztowaniu zjawiat sie w mieszkaniu u zony
lub znajomych kogos$ z «propozycjg pomocy». Obiecywano zwykle, ze jesli w danym dniu [...] bedzie

ztozona Scisle okreslona, bardzo duza suma - wiezieh bedzie zwolniony. Z poczatku zrozpaczone rodziny -



zwykle kobiety, matki czy zony - sprzedawaty ostatnig bizuterie czy ztote dolary, czy dzieta sztuki i sktadaty
okup. Normalnie gestapowiec juz potem nie pokazywat sie wiecej, kilka razy rzeczywiscie nastagpito
zwolnienie, zdarzato sie to jednak tak rzadko, ze z czasem ten sposéb wytudzania pieniedzy stawat sie

coraz trudniejszy”.

Staraniom o zdobycie informacji lub uwolnienie towarzyszyt strach, by nie pogorszy¢ sytuacji aresztowanego,
by podejmowane zabiegi nie przyniosty efektéw odwrotnych do zamierzonych. Totez bliscy zabiegajacy o
pomoc dla aresztowanych lub ich uwolnienie przechodzili od intensywnej aktywnosci do stanéw apatii.
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Oczekiwanie na powrot

Dopdki nie otrzymano sprawdzonej informacji o Smierci, oczekiwano powrotu nieobecnych. Wiara w szczesliwy
powrodt miata niejednokrotnie bardzo namacalny wymiar. Pozostawiano w stanie nienaruszonym rzeczy
nalezace do nieobecnych cztonkéw rodziny, w czasie Swiat przygotowywano miejsce przy stole.

W przypadku $Smierci wieznia w niemieckim obozie rodzina mogta otrzymac oficjalne zawiadomienie, cho¢
informacja taka docierata z duzym opdznieniem. Rodziny oséb, ktére zginety w wiezieniach i aresztach
najczesciej nie otrzymywaty oficjalnego powiadomienia. Brak informacji o zgonie, oprdécz niewiadomej co do
loséw aresztowanego, powodowat komplikacje natury cywilno-prawnej np. dziedziczenia, powtérnego wejscia
w zwigzek matzenski. Zabiegi o to, aby informacje o Smierci skazanych byty wprowadzane do ksigg
metrykalnych na podstawie zawiadomienia policji lub innych okupacyjnych urzedéw, czynit arcybiskup
krakowski Adam Sapieha, ale nie doczekat sie odpowiedzi. Od 1943 r. charakterystycznymi informacjami o
losie bliskich byty niemieckie obwieszczenia tzw. afisze Smierci z nazwiskami skazanych i zaktadnikéw.
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Podobna role spetnity publikowane od kwietnia 1943 r. w prasie ,gadzinowej” listy zamordowanych w Katyniu.

Informacja o smierci

Informacja o $mierci byta zawsze ciosem dla bliskich.

»Rozpacz nasza byfa ogromna”, ,w ciggu krétkiego czasu zesiwiatam”, ,bytam bliska obtedu”, ,dostatam

zawatu serca”, ,nie mogtam sypia¢, jes¢, chodzitam nieprzytomna z rozpaczy”

- wspominaty po latach wdowy po wiezniach politycznych. Ukojenia szukano w modlitwie lub wrecz przeciwnie
zaprzeczano istnieniu Boga. Zdarzato sie, ze bliscy, zwtaszcza zony, poddawaty w watpliwos¢ otrzymana
wiadomos¢ o Smierci. Brak informacji podtrzymywat nadzieje, ale i prowadzit do wyczerpania psychicznego.
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Stup ogtoszeniowy z
zarzadzeniem o kierowaniu
Polakéw do prac w Rzeszy,

kwiecien 1940 r. Fot. NAC
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Pogorszenie sytuacji materialnej

Aresztowanie lub $mier¢ cztonka rodziny obok poczucia pustki i rozpaczy niosty ze sobg pogorszanie sytuacji
materialnej.

»Sytuacja bytowa stata sie bardzo ciezka, gdyz utrzymywalismy sie z poboréw meza”

- wspominata zona aresztowanego. Brak mezczyzny utrzymujgcego rodzine prowadzit do szybkiej
pauperyzacji. Ratowano sie wyprzedawaniem posiadanego dobytku, zwracano sie o pomoc do RGO, ktéra
objeta opiekga rodziny wiezniéw. Koniecznos¢ zapewnienia bytu rodzinie prowadzita tez do wzrostu aktywnosci
zarobkowej kobiet. Niektérym pomagata otrzasnac sie z odretwienia:

»Na szczescie miatam dzieci, ktére potrzebowaty opieki”,

napisata jedna z kobiet.
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Skutki utraty bliskiej osoby w wyniku terroru okupanta rzutowaty na powojenne zycie ich bliskich - zdrowie,
kondycje psychiczng i materialng. Jedna z wdéw po wiezniu KL Mauthausen po latach napisata:

»MOwi sie, ze czas goi rany. [...] ja nie mogtabym tego o sobie powiedzie¢".
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