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ARTYKUL

Kobieta zydowska w przestrzeni domowej getta
OKRES HISTORYCZNY

(1939-1945) Il wojna Swiatowa

Autor: MARTYNA GRADZKA-REJAK 21.04.2021

Wybuch Il wojny Swiatowej w znaczacy sposob wptynat na zycie spotecznosci
zydowskiej zamieszkujgcej okupowane ziemie polskie. Na terenie Generalnego
Gubernatorstwa, utworzonego w pazdzierniku 1939 r. z czesci tych ziem,
Niemcy sukcesywnie wprowadzali szereg praw ograniczajacych prawa Zydéw.
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Zakazywano im m.in. swobodnego przemieszczania sie; wprowadzono ograniczenia w zakresie dysponowania
majatkiem; narzucono przymus pracy i oznaczono w spoteczenstwie nakazujgc nosi¢ opaske z gwiazda
Dawida. W 1940 r. Niemcy przystapili do fizycznego oddzielania Zydéw od pozostatych mieszkafcédw miast,
miasteczek i wsi. Zamknieci w gettach musieli na nowo zorganizowac sobie zycie

Zadania kobiety zydowskiej

Zazwyczaj getta tworzono na niewielkiej przestrzeni, a ich granice wytyczaty konkretne ulice, albo ptoty,
zasieki z drutu kolczastego, w kilku przypadkach takze ceglane mury. Zwykle dzielnice te byty przeludnione, a
ciasnote potegowata niskiej jakosci infrastruktura mieszkaniowa i sanitarna.

Kobiety dziataty tez w organizacjach
niosgcych pomoc potrzebujgcym, np.
dzieciom i chorym.

Gospodarstwo domowe stanowito jeden z istotnych obszaréw funkcjonowania w getcie. | cho¢ zazwyczaj
gettowe mieszkania byty niewielkie, zattoczone, a takze wypetnione ocalonymi przedmiotami, to i tak
stanowity one najbardziej intymng przestrzen tych dzielnic. Dom tradycyjnie stanowit domene kobiet i nie
ulegto to zmianie w trakcie okupacji. To do nich - bab¢, matek, zon, siéstr - nalezato organizowanie zycia w tej
przestrzeni. To réwniez one przede wszystkim zajmowaty sie wychowaniem dzieci, czy tez opieka nad
starszymi rodzicami. Zajmowaty sie tymi kwestiami niezaleznie od zmian, jakie nastepowaty w kolejnych
miesigcach okupacji, np. koniecznoscig przeniesienia sie do getta, podjecia pracy lub postepujgcym,
drastycznym ubozeniem ludnosci. Gtéwnie kobiety dziataty tez w organizacjach niosgcych pomoc
potrzebujgcym, np. dzieciom i chorym.

W jednym z pierwszych numeréw gadzinowej ,,Gazety Zydowskiej”, 9 sierpnia 1940 r., pojawit sie tekst
zatytutowany Zadania kobiety zZydowskiej w chwili obecnej. Wskazano w nim na wyzwania z jakimi miaty sie
one zmierzy¢ w trakcie okupacji:



»Teraz grozi kobiecie zydowskiej cios najsrozszy, utrata i zaburzenie ogniska domowego. Ale zastanéwmy

sie, czyz koniecznie tym ogniskiem domowym jest wtasne mieszkanie, ta tradycyjna wtasna kuchnia?”

Autor przedstawit kobiety jako opiekunki domu, twierdzac, ze to ich osobowos$¢ i zaangazowanie stanowig
podstawe jego istnienia:

sistote naszego ogniska domowego powinna stanowi¢ raczej tres¢ jego wewnetrzna, ta specyficzna
atmosfera ciepta i intymnosci, ktérag kobieta wyczaruje z niczego, w kazdym miejscu i okolicznosci, owa

serdecznosc i troska o swoich, mestwo duszy, réwnowaga umystu i spokéj pomimo wszelkich ciosow”.

Zgodnie z duchem tekstu, kobieta mogta dom stworzy¢ wszedzie i tak postrzegano jej podstawowy
obowigzek. Argument ten miat szczegdlne znaczenie na etapie tworzenia gett, kiedy to na barki kobiet
spadata koniecznos¢ odtworzenia wspomnianego ogniska domowego w nowym miejscu, a niejednokrotnie
gettowe mieszkania nie spetniaty juz funkcji bezpiecznej przystani, chroniacej przed réznymi zagrozeniami. W
domach tez niejednokrotnie kobiety doznawaty przemocy.

Kilka tygodni pézniej, w numerze ,Gazety Zydowskiej” z 17 wrze$nia 1940 r. w tej samej rubryce ukazat sie

artykut, w ktérym zwracano uwage na koniecznos¢ racjonalnego zarzadzania posiadanymi dobrami. Pisano w
nim:

»Gospodarstwo domowe nasuwa coraz wiecej kwestii trudnych do rozwigzania. [...] dobra gospodyni domu
niczego nie wyrzuca i dzi$ przy ciezkich warunkach kupna zadowala sie rzeczami znalezionymi w swojej
szafie i bielizniarce, ktére zostaty dawniej odtozone jako niepotrzebne. W kazdym domu zapewne w réznych
katach i zakamarkach ukrywa sie wiele rzeczy, ktére dzi$ oddadza nam nieocenione ustugi”.

Tekst ten miat uswiadomi¢ kobietom, ze w realiach okupacji rzeczy uznane dotad za niepraktyczne,
niepotrzebne, nieco zniszczone, niemodne, mogty zyskac ,drugie zycie”. | co szczegdlnie wazne, dzieki temu
nie wptywac na domowy budzet. Byt to zaledwie poczatek cyklu artykutéw, w ktérym podpowiadano jak
przerabiac ubrania, usung¢ z nich zanieczyszczenia przy pomocy dostepnych srodkéw, np. pasty z kasztandéw
czy tez jak je pra¢, by dtugo stuzyty. Podobng porade mozna byto odnie$¢ takze do produktéw zywnosciowych.
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Okupacyjna kuchnia

W znacznym stopniu to kobiety zajmowaty sie pozyskiwaniem zywnosci i przygotowywaniem positkéw dla
catej rodziny. Robity to z produktéw, ktére w danym momencie udato im sie dostaé. Towary otrzymywaty
wymieniajac przydziatowe kartki, ale zazwyczaj nie byty one wystarczajace.

Kobiety z rodzin, ktére w miedzywojniu
korzystaty z pomocy nian, stuzacych czy
kucharek, z uptywem kolejnych tygodni
okupacji niejednokrotnie musiaty wszelkie
prace domowe przejac na siebie. Z kolei te
ubozsze, ktére czesto zatrudniano jako
pomoce domowe, tracity miejsca pracy.

Stad tez konieczne byto kupowanie zywnosci na tzw. czarnym rynku, jak tez pozyskiwanie jej ze szmuglu.
Warto podkresli¢, ze to zadanie niejednokrotnie dotyczyto takze dzieci, ktére jak w przypadku getta
warszawskiego szmuglowaty zywnos$¢ z tzw. aryjskiej strony do getta. By mie¢ srodki na przetrwanie wiele
kobiet musiato pracowad, ale radzity sobie tez w inny sposéb, sprzedajac np. wartosciowe przedmioty z domu,
odziez i inne rzeczy. Wzmiankowana juz cykliczna rubryka ,Gazety Zydowskiej” - Poradnik dla

gospodyn - poswiecita sie doradzaniu kobietom, jak przy niewielkich Srodkach finansowych oraz uzyciu
dostepnych produktéw przyrzadzi¢ kaloryczny positek. Publikowano tam réwniez przepisy na konkretne
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potrawy, np. z ziemniakéw, pomidoréw, kiszonej kapusty, burakéw i innych produktéw, jakie mogty by¢ w
getcie dostepne. Polecano tez przygotowywanie zapaséw na zime, np. w formie marynowanych satatek z
zielonych pomidoréw, marmolady z zielonych pomidoréw, czy tez kiszonki zimowej (z kapusty, pomidorow,
ogorkéw). Zdarzaty sie na famach gazety propozycje np. zrobienia lemoniady z cytryn, ktére, jak mozna
zakfadad, nie byty towarem szeroko wéwczas dostepnym.

Gtéwnie w pierwszych miesigcach wojny istotng role odgrywaty zapasy zywnosci zgromadzone jeszcze przed
jej wybuchem, np. maki, ziemniakéw, kasz czy domowych przetwordw. Jednak wraz z uptywem czasu,
zamknieciem gett, ograniczeniem w mozliwosSci przemieszczania sie coraz trudniej byto pozyska¢ i gromadzic¢
dodatkowe produkty.

Zdobywczynie zycia

Kolejne miesigce okupacji pogtebity zubozenie ludnosci, co bez watpienia wptywato na zycie kobiet
zydowskich. Oznaczato to dla nich nie tylko naglaca potrzebe podjecia pracy zarobkowej, ale takze
konieczno$¢ ograniczenia wydatkdw. Redukcji ulegaty Srodki przeznaczane na zywnos¢, ale przede wszystkim
rezygnowano z zakupéw ubran i innych przedmiotéw materialnych. Jesli juz decydowano sie na zakupy, to
gtéwnie zabiegano o funkcjonalne i praktyczne rzeczy, ktére w stosownym momencie mogty np. pomaéc
przetrwac chtodne pory roku.

Kobiety biorace udziat w
powstaniu w getcie warszawskim

(domena publiczna)

Kobiety z rodzin, ktére w miedzywojniu korzystaty z pomocy nian, stuzacych czy kucharek, z uptywem
kolejnych tygodni okupacji niejednokrotnie musiaty wszelkie prace domowe przeja¢ na siebie. Z kolei te
ubozsze, ktdre czesto zatrudniano jako pomoce domowe, tracity miejsca pracy. Warto jednak zaznaczy¢, ze w
kazdym getcie znaleZli sie prominenci, ktdrzy bogacili sie i wiedli zycie na znacznie wyzszym poziomie niz
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0g6t mieszkancéw. Oni mogli sobie pozwoli¢ na funkcjonowanie wedtug dawnych zasad. Spotecznos¢
zydowska pozostata niejednorodna, pomimo unifikacyjnej polityki prowadzonej wobec niej przez okupanta.
Niemniej wiekszos¢ kobiet zydowskich prace domowe wykonywata samodzielnie lub z pomoca cérek i
najblizszych krewnych. W obrebie najblizszej rodziny, czy tez w sgsiedztwie, kobiety niejednokrotnie staraty
sie pomagac sobie w wypetnianiu obowigzkdéw. Dzielity sie pracami w kuchni, sprzagtaniem lub pomagaty w
opiece nad dzie¢mi.

W jednym z zachowanych dokumentdéw z archiwum podziemnej organizacji Oneg Szabat dziatajgcej w getcie
warszawskim, zwracano uwage na wyjatkowos¢ okupacyjnej roli kobiet:

»Trudno jest dzi$ - w okresie trwania [wojny] - da¢ wszechstronng i obiektywng ocene roli kobiety
zydowskiej w ksztattowaniu sie naszej rzeczywistosci wojennej. Taka ocena wymaga perspektywy
historycznej. Bezposrednie obserwacje i analiza faktéw z jej zycia pozwalajg mi zaledwie na wysnucie
pewnych ogdlnikowych wnioskédw. Niezbitym zda sie by¢ pewnik: wojna obecna predestynowata kobiete

zydowska na zdobywczynie zycia i na ogét bilans jej osiggniec oraz zastug jest dodatni”.

Wojna i okupacja wymusity na nich na znacznie wiekszg skale taczenie dotychczasowych zajec zwigzanych z
kregiem domu i rodziny czy tez pozyskiwaniem Srodkéw finansowych. Wraz ze zmieniajgcymi sie
okolicznosciami, koniecznoscia zycia w gettach, kobiety przyjmowaty na swoje barki kolejne wyzwania,
niejednokrotnie stajac sie filarami swoich rodzin w walce o przetrwanie.
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