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Rozbrajanie Niemcéw w 1918 r. (fot. Narodowe Archiwum Cyfrowe)

ARTYKUL
Codziennosc u progu niepodlegtosci - rok 1918
Autor: MARCIN KRUSZYNSKI 05.11.2022

Kohczgca sie w 1918 r. Wielka Wojna przyniosta rzeczywiste przeobrazenie
Swiata. tad utworzony w jej nastepstwie w niczym nie przypominat tego sprzed
czterech lat: tak pod wzgledem politycznym, spotecznym, kulturowych jak i
mentalnym.
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Ponownie na horyzoncie dziejéw pojawita sie tez Polska, ale codziennos$¢ jej mieszkahcow w
historycznym roku odzyskiwanej niepodlegtosci daleka byta od jakiegokolwiek komfortu, wywotujac
gtéwnie przygnebienie oraz strach o jutro.

Obraz Aleksandra
Jedrzejewskiego "Rok 1918" (Z
zasobow Narodowego Archiwum

Cyfrowego)

Brak chleba

Po dtugim okresie niemieckiej i austriackiej okupacji Polacy odczuwali przede wszystkim biede.
Widok ludzi mdlejacych na ulicach z gtodu wcale nie nalezat do rzadkosci.

Po dtugim okresie niemieckiej i austriackiej
okupacji Polacy odczuwali przede wszystkim
biede. Widok ludzi mdlejacych na ulicach z
gtodu wcale nie nalezat do rzadkosci. Tak jak
ucigzliwym elementem dnia codziennego
staty sie dtugie kolejki przed sklepami.

Tak jak ucigzliwym elementem dnia codziennego staty sie dtugie kolejki przed sklepami. Brakowato
maki, a wiec co za tym idzie, takze i chleba. Wtadze zresztg zakazaty uzywania jej do produkcji
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towardw innych niz pieczywo. W 1918 r. okreslono nawet dzienne racje spozycia zboza: 180 gram na
przecietnego mieszkanca, z tym rozréznieniem, ze doktadano 100 gramoéw wiecej dla os6b
zajmujgcych sie ciezkg praca fizyczng. Nie moze dziwi¢, ze w tej sytuacji zaczat kwitngé czarny
rynek, a handel (spekulacja) takim ,obiektami” okazat sie jednym z najbardziej intratnych zajec.
Ponadto piekarze notorycznie psuli chleb (sprzedawany w okreslone dni tygodnia), dodajac przy jego
wypiekaniu domieszke maki ziemniaczanej czy gryczanej.

Erzace

Coraz wiecej innych towaréw réwniez reglamentowano i zastepowano je tzw. erzacami. Przed
Wielkanocg 1918 r. zabroniono malowania jajek, natomiast w prasie codziennej przekonywano, ze
~marmolada owocowa” mogta zastgpi¢ masto. Juz w 1917 r. wprowadzono ograniczenia dotyczace
konsumpcji cukru i stan ten nie zmienit sie w kolejnych miesigcach. W jednej z gazet czytamy na ten
temat:

Tylko na wsi nieliczni bogatsi chtopi pozwalali sobie na bardziej suto zastawiany stot, ale i to raczej w
Swieta badz niedziele. Zrozumiatg zazdros¢ wywotywali zas urzednicy reprezentujacy zaborcéw,
wymykajacy sie ograniczeniom narzucanym podlegtej im ludnosci.

Kobieta z dzieckiem,
najprawdopodobniej rok 1918
(fot. Narodowe Archiwum

Cyfrowe)
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Inflacja

Na stopien zasobnosci portfeli Polakéw zasadniczy wptyw wywierata inflacja. Wygtodzeni ludzie,
obcigzeni dodatkowo przymusowymi kontyngentami, rekwizycjami, aresztowaniami, mierzyli sie ze
stale rosngcymi cenami.

Przed Wielkanoca 1918 r. zabroniono
malowania jajek. W prasie codzienne;
przekonywano, ze ,marmolada owocowa”
mogta zastgpi¢ masto.

Zdarzato sie, ze wartos¢ rynkowa niektérych produktéw wzrosta w ciggu 1918 r. o sto i wiecej
procent. Tak byto w przypadku m.in. miesa, mleka, masta, ziemniakéw, odziezy i oczywiscie chleba.

Na domiar ztego wtadze okupacyjne, powotujac sie na potrzeby zwigzane z prowadzonym konfliktem
zbrojnym rekwirowaty artykuty zywnosciowe. Do tego zabierano tez metale kolorowe, dzwony
kosScielne lub mosigdz. Przedtuzajgca sie wojna potegowata wszelkiego rodzaju koszty i obcigzenia.

Reglamentacja energii

Owczesne miasta tonety w ciemnodciach. Rzgdzacy wprowadzili restrykcyjne obostrzenia dotyczaca
zuzycia wegla dla celéw cywilnych, stad nie mogto by¢ mowy o swobodnych dostawach energii
elektrycznej. Witryny sklepowe, rozjasniajace niegdys centra wielkich oSrodkéw miejskich, znikaty
teraz z nocnego pejzazu skwerdw i bulwaréw. Systematycznie ograniczano kursowanie tramwajow.
Reglamentacja - stowo-klucz do zrozumienia zycia codziennego Polakéw tamtych czaséw - objeta
rowniez olej do lamp oraz Swiece. W 1918 r. okupant ustalit limit tych ostatnich na pokdj mieszkalny
- po jedne,j.

Przestepczosc

Wszystkim tym zjawiskom towarzyszyt wzrost przestepczosci. Obok aktywnosci kryminalnego



potswiatka, istniejgcej zawsze na obrzezach ludzkich skupisk, rosta ilos¢ przestepczosci pospolite;.
Do katalogu wykroczen takich jak ,nozownictwo”, innego rodzaju morderstwa, porachunki grup
przestepczych, dopisano liczne napady rabunkowe. Kradziezy dopuszczali sie zwykli obywatele,
przymuszani do tego gtodem. W kronice kryminalnej, w jednej z tamtejszych gazet, pojawita sie taka
oto wzmianka:

Na ulicach, w sklepach, na targach roito sie od tzw. kieszonkowcéw. W proceder ten zaangazowana
byta mtodziez, o czym z przerazeniem pisali publicysci.

Swiatowy konflikt, z ogromem ludzkiego cierpienia, zniszczeniami gospodarczymi, doprowadzit do
degradacji wielu grup spoteczenstwa. Obcowanie ze smiercig, bezsilnoScig wobec niej, brutalnoscia,
ubdstwem, obojetnoscig w obliczu wszechogarniajacego cierpienia, po raz pierwszy - i nie ostatni - w
XX w. wptynety na zachowania; na odruchy; na mentalnos¢.

Brak higieny

Gdyby tego byto mato, wojna znaczgco obnizyta poziom higieny Polakéw, i tak niezbyt wysoki
wczesniej. Obowigzywata prosta reguta: im biedniejszy dom, tym nizszy standard higieniczny.

Zdarzato sie, ze wartos¢ rynkowa niektérych
produktéw wzrosta w ciggu 1918 r. o sto i
wiecej procent. Tak byto w przypadku m.in.
miesa, mleka, masta, ziemniakéw, odziezy i
oczywiscie chleba.

W posesjach miejskich - nie méwiac juz o sytuacji na wsi - zazwyczaj brakowato biezacej wody,



pobieranej przewaznie z publicznych studni. Do wyjatkdéw nalezaty tylko nieliczne dwory ziemianskie.

Nikt wowczas nie dbat o jakos$¢ i wtasciwe utrzymanie uje¢ wody, tak jak wiasciciele piekarni,
sklepdw lub rzezni nie troszczyli sie o czystos¢ w swoich zaktadach pracy. Brudne rzeczy prano w
rzekach, co i tak nalezy uznac¢ za dowdd pewnego (drobnego) cywilizacyjnego wyrafinowania.

Choroby

Codziennos$¢ roku 1918 r. ,urozmaicity” wreszcie epidemie i wysoka Smiertelno$¢. Obawiano sie
przede wszystkim odry, tyfusu, szkarlatyny. Wiemy, ze pojawity sie tez przypadki btonicy (dyfteryt).
Co ciekawe, szalejgca wowczas w Europie pandemia grypy hiszpanki, ktéra spowodowata na starym
kontynencie Smier¢ miliondw ludzi, u nas pojawita sie jakby niepostrzezenie, okoto potowy 1918 r.,
nie wywotujac zadnych reakcji panicznych. By¢ moze Polacy wiecej uwagi poswiecali wtedy jednak
polityce, informacjom o przebiegu wojny, pozostatym problemom codziennosci niz samej tej
chorobie. Ta zreszta najwieksze zniwo miata zebra¢ dopiero w kolejnych miesigcach po odzyskaniu
niepodlegtosci.

Widmo bolszewizmu

Ponadto na ziemie polskie wracali liczni uchodZcy z bytego imperium carskiego. Dawni urzednicy,
dalej: lekarze, nauczyciele, prawnicy, agronomowie, trzy lata wczesniej w pospiechu opuszczajacy
tereny Krélestwa Polskiego, przywozili wiadomosci o rozgrywajacej sie na wschodzie rewoluc;ji
bolszewickiej.

Grupa mezczyzn i kobiet w
strojach wieczorowych, rok 1918
(fot. Narodowe Archiwum

Cyfrowe)
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W przestrzeni publicznej zywo dyskutowano na temat stosowanych przez komunistéw metod walki z
przedstawicielami ancien regime’u. To przykuwato uwage. W Polsce obawiano sie gtoszonej przez
Wtodzimierza Lenina idei ,Swiatowej rewolucji”, rownoczesnie wypetniajac nieco opustoszate po roku 1915
teatry oraz kina. Dawna inteligencja ponownie wypetnita te miejsca.

XXk

Przez wiekszg czes¢ roku 1918 spoteczenstwo polskie usitowato przede wszystkim przetrwac
nietatwg powszedniosci tamtych dni. Natomiast im blizej byto listopada, tym bardziej politykowano,
wierzgc coraz mocniej w mozliwos¢ odzyskania niepodlegtosci. Entuzjazm wywotany przybyciem do
Warszawy J6zefa Pitsudskiego oraz zawieszenie broni na froncie zachodnim przynajmniej na chwile,
oderwaty wszystkich o trudéw dnia codziennego.

Wszakze tylko na chwile...

NIE BADZCIE NIEWOLNIKAMI
NIEMIECKIEGO TRUPA.

SEID KEINE SKIAVEN DES
DEUTSCHEN LEICHNAHMS,
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Polski plakat plebiscytowy, 1921

r.
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